
Infoveranstaltung 2026



Impressionen aus 2024

• https://www.youtube.com/watch?v=iNYghWpG1DQ
Ein Bild, das Kleidung, Menschliches Gesicht, Person, Mikrofon enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.

https://www.youtube.com/watch?v=iNYghWpG1DQ
https://www.youtube.com/watch?v=iNYghWpG1DQ
https://www.youtube.com/watch?v=iNYghWpG1DQ


Ihre direkten Ansprechpartnerinnen

• Maria Sattler 

Projektleitung

• Elke Verges 

Projektbegleitung

• Maren Dogan-Kühnert

Projektbörse



Gliederung

• Vorstellungsrunde

• Vorstellung Freiwilligentag

• Motivation / Warum mitmachen?

• Ablauf des Freiwilligentags

• Wichtige Informationen und Fristen für Sie

• Kontakt

• Fragenrunde / Ihre Projektideen



Was ist der Freiwilligentag?

Alle WiesbadenerInnen haben am 4. und 5.9.2026 die Möglichkeit sich einen Tag in 
einer sozialen Einrichtung zu engagieren und ins Ehrenamt hineinzuschnuppern:

Handwerkliche Tätigkeiten, wie die Verschönerung des Gartens einer 
Jugendeinrichtung oder ein Begegnungsprojekt, zum Beispiel der Begleitung von 
Senior:innen bei einem Spaziergang. 

Verbringen Sie einen Tag mit Kindern oder behinderten Menschen oder betätigen 
Sie sich handwerklich beim Gärtnern, Basteln oder Streichen.



Warum mitmachen beim Freiwilligentag?

• Engagierten die Möglichkeit geben, 

o sich auch mit wenig Zeit sozial zu engagieren, 

o auszuprobieren wie gut sich soziales Engagement anfühlt und 

o vielleicht auf den Geschmack zu kommen.

• Teilnehmenden Einrichtungen die Möglichkeit geben, 

o ein vielleicht schon lang gewünschtes/erträumtes Kurzprojekt Wirklichkeit 
werden zu lassen, 

o ihre Einrichtung zu präsentieren und 

o vielleicht den einen oder anderen Engagierten für ein längerfristiges 
Engagement zu begeistern

• SPASS



Was haben Sie von der Teilnahme am 
Freiwilligentag?

• Freiwillige lernen Ihre Einrichtung kennen

• Sichtbarkeit für eigene Themen 

• Eventuelle Gewinnung von längerfristigen Ehrenamtlichen

• Hilfe und Unterstützung von motivierten TeilnehmerInnen bei Projekten

• Ehrenamt in Wiesbaden fördern

• Ev. Kontakt zwischen BewohnerInnen und Ehrenamtlichen zum Austausch 
(Abwechslung)

• Ein erledigtes Projekt



Lassen Sie Ihrer Kreativität freien Lauf!
• Begegnung

• Tatkräftiges Anpacken
• Know how

Was für Projekte soll es geben?



Projektideen

• Mitarbeit im alltäglichen Geschäft

• Veranstaltung für „Geflüchtete“

• streichen, bauen, verschönern, malern

• Garten umgestalten

• Kaffee und Kuchen

• Ausflug

• Spiele- / Singnachmittag

• Müll sammeln / Reinigung von Ställen etc.

• Handarbeit

Wir stehen Ihnen bei Anfragen für mögliche Projektideen sehr gerne telefonisch oder 
per Mail zur Verfügung!



10Uhr 18Uhr

Projekte rund um Wiesbaden 
realisieren

Ablauf am Freiwilligentag 



Was ist an Werbung geplant 

• Pressemitteilungen (Zeitung, Radiosender)

• Print- und Online- Anzeigen im Sensor/port01/Erbenheimer Anzeiger/ 
Wochenblatt/ Wiesbaden aktuell etc.

• Plakataushang im Stadtgebiet in 30 Bussen 6 Wochen vor Aktionstag

• Flyer-Verteilaktionen an Infoständen und auf verschiedenen Veranstaltungen

• Social-Media Kampagne (instagram und facebook)  

• Ggfs. Teaservideos



• Anmeldung: Homepage Freiwilligentag ab 26.3.2026 Anmeldestart für Projekte – 
später eingereichte Projekte können noch bis Juni berücksichtigt werden

• Name der Einrichtung

• AnsprechpartnerIn

• Projekttitel

• Projektbeschreibung

• Zeitlicher Umfang des Projekts

• Anzahl der gewünschten TeilnehmerInnen (min. bis max.)

• Wo findet das Projekt statt (genaue Adresse und Bezeichnung!)

• Notfallnummer der Projekteinrichtung für den Freiwilligentag

• Newsletter abonnieren? – Hier 

Wie melden Sie ihr Projekt an?

https://www.freinet-online.de/forum/submit_organisation.php?assign_to_agid=886&fwt_id=1145&assign_to_projekt=23474
https://www.freiwilligentag-wiesbaden.de/aktuelles/newsletter-fuer-organisationen/


Ablauf am Freiwilligentag

• Welcher Aufwand kommt auf Sie zu?

• Was müssen Sie bereitstellen?

• Ansprechperson, welche die Freiwilligen empfängt und ganzen Tag (!) durch das 
Projekt leitet

• Vorstellung Ihrer Einrichtung (z.B. durch Hausleitung (schönes Zeichen der 
Wertschätzung))

• Stärkung Ihrer Freiwilligen z.B. Essen und Trinken (Kaffee, Wasser, Kuchen,…)

• Foto-/ Videoteam wird am Freiwilligentag on tour sein 

• Bitte Beschilderung/ genaue Beschreibung für Treffpunkt beachten



Von Ihnen :

Wichtig: Gemeinsame Werbung 
o Nur gemeinsam können wir den Freiwilligentag 2026 zu einem Erfolg machen – 

alle Mitwirkenden müssen sich an der Bewerbung beteiligen!

• Einreichen Projektablauf 

• Kooperationsvereinbarung

• Materialien, welche für das Projekt benötigt werden (Farbe, Mülltüten, Schaufel,…) besorgen

Von uns :

• Zusendung von Plakat und Flyer 

• TeilnehmerInnen Liste & Infopaket vorab

• Regelmäßige Updates in Form von Newslettern für angemeldete Aktionen ab Mai

• Hotline für Fragen vorab ab sofort und am Aktionstag selbst für Freiwillige und Projekte

Ablauf nach Projektanmeldung



Checkliste

✓ Projektablaufplan

✓ Kooperationsvereinbarung

Bis 28.07.2026
Formulare auch auf Website zum 

Download zu finden
E-Mail an: freiwilligentag@fwz-

wiesbaden.de 

Anmeldestart für Freiwillige: 23.05.2026

Save the Date: 

Sie sind herzlich dazu eingeladen am Dankefest am 

11.12.2026

abends teilzunehmen!

Wichtige Infos für Einrichtungen

mailto:freiwilligentag@fwz-wiesbaden.de
mailto:freiwilligentag@fwz-wiesbaden.de
mailto:freiwilligentag@fwz-wiesbaden.de


freiwilligentag@fwz-wiesbaden.de

0611 58066410

www.freiwilligentag-wiesbaden.de

Freiwilligen-Zentrum Wiesbaden e.V. 
Friedrichstraße 32, 65185 Wiesbaden

Kontakt



Fragerunde

Konnten wir Ihr Interesse wecken?

Haben Sie Fragen an uns?

Welche Projektideen schweben Ihnen vor?
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